Associaciio de Pais de Pessoas
Especiais do Norte e Noroeste - RJ
CNPJ: 03.503.104/0001-07

PLANO DE TRABALHO

(Artigo 22 da Lei n® 13.019/2014, alterada pela Lei n° 13.204/2015)

1. DADOS GERAIS DA PROPONENTE

Nome

 NORTE E NOROESTE/RJ

APAPE - ASSOCIAGAO DE PAIS DE PESSOAS ESPECIAIS DO

CNPJ
03.503.104/0001-07

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)

RUA: SALDANHA MARINHO, 190/198

Bairro Cidade Bairro
Centro Campos dos Goytacazes Centro
CEP:
28010-272
E-mail da Instituigéo Home Page

' Telefone1 - Telefone 2 Telefone 3

(22) 3026-1322

(22) 99710-6488

(22) 3026-1322

2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA PROPONENTE

Nome

NAIRA REGINA DE BARROS CORDEIRO PECANHA

CPF:
570.518.447-68

N° RG Orgao Expedidor | N° RG Orgao Expedidor
04.898.005-6 | DETRAN — RJ | 04.898.005-6 DETRAN - RJ
Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
RUA ROSA DE OLIVEIRA MONTEZANO, N° 237 CASA 19
Bairro Cidade CEP
. NOVO JOCKEY CAMPOS DOS GOYTACAZES 28020-830
| Telefone 1 Telefone 2 Telefone 3
' (22) 99710-6488 (22) 997551734 ()

3. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

WNor_ne
Laiz Eduarda Tavares Mota

‘Area de Formagao
Administracdo de empresa

N° do Registro no Conselho Profissional

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Rua Dom Aquino Corréa, n° 72

Bairro
Parque Sado Jorge

Cidade
Campos dos Goytacazes

CEP
28080-165

E-mail do Técnico
laizeduarda@hotmail.com

‘Telefone do Técnico 1

(22) 9.9708-3592

Telefone do Técnico 2

()

4. OUTROS PARTICIPES

Nome

CGC/CPF

Endereco

Bairro

Cidade

CEP,
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5. DESCRIGAO DA REALIDADE

A APAPE - Associagdo de Pais de Pessoas Especiais do Norte e Noroeste/RJ foi
fundada em 30 de junho de 1999, a partir de um grupo de mulheres que tinham como
objetivo atender as necessidades e as demandas sociais das pessoas com deficiéncia e
suas familias e/ou responsaveis. Desde entdo, a instituicdo presta servicos para a
sociedade civil, de modo gratuito e continuo, visando o desenvolvimento social e a melhoria
da condicéo de vida das pessoas com deficiéncia e de suas familias e/ou responsaveis.

O Servigo é voltado para pessoas que tém a sua condicdo de vida agravada por
viverem em situagdo de vulnerabilidade social, seja ela decorrente de situagéo de pobreza,
de privagdo ou de fragilidade de vinculos de pertencimento social.

Cabe ressaltar que, a APAPE é uma instituicdo civil de carater social e filantrépico,
sem fins lucrativos, de assisténcia social e de beneficéncia, estando devidamente
regulamentada pela MROSC (Marco Regulatério das OrganizagGes da Sociedade Civil - Lei
n° 13.019/2014). Além disso, possui um Estatuto e um Regimento Interno que
regulamentam a sua organizagao e o seu funcionamento.

A APAPE se insere no ambito da Prote¢do Social Especial de Média Complexidade,
tendo como objetivo prestar servicos especializados a pessoas com deficiéncia e suas
familias, em conformidade com a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais
(Resolugéo n° 109/2009).

O servigo ofertado estd em consonancia com a Politica Nacional de Assisténcia
Social - PNAS, atuando com base em seus principios que s&do: atendimento das
necessidades sociais, universalizacéo dos direitos sociais, respeito a dignidade do cidadéo,
a sua autonomia e o seu direito a beneficios e servicos de qualidade, bem como, a
convivéncia familiar e comunitaria, igualdade de direitos no acesso ao atendimento e a
divulgagédo ampla dos beneficios, servicos, programas e projetos assistenciais.

Assim sendo, ressalta-se que os servicos ofertados pela instituicio estio ainda em
consonancia com os objetivos propostos pelo Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS,
na Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, Resolugdo N. ° 109, de 11 de
novembro de 2009, no que se refere ao Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas
com Deficiéncia e suas Familias e no Caderno de Orientagées Técnicas, no que se refere a
oferta do Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas
Familias em Centro Dia.

Para a oferta das acdes, seguimos o conceito da Pessoa com Deficiéncia, conforme
preconiza a Lei Federal n° 13.146/2015, conhecida como a Lei Brasileira da Incluséo, que
considera Pessoa com Deficiéncia aquela que tem impedimento em I(7(97o /pfa;o, de
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natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual tenha interagdo com uma ou mais
barreiras que podem obstruir sua participagéo plena e efetiva na sociedade, em igualdade
de condigdes com as demais pessoas.

A APAPE conta com uma equipe especifica e habilitada para a prestacao de
servigos especializados para as pessoas com deficiéncia em situagdo de dependéncia, que
requeiram cuidados permanentes ou temporarios. A equipe € composta pelos seguintes
profissionais: assistentes sociais, psicélogos, pedagogos, advogado (assessoria juridica),
educadores sociais e cuidadores.

Além disso, a APAPE conta com outro participe, a Secretaria Municipal de Saude,
sendo a equipe de saude composta por: fisioterapeutas, fonoaudidlogos, médica,
nutricionista, neuropsicologa e enfermeira. Ressalta-se que, essa parceria € fundamental,
uma vez que, contribui para agregar o acesso as politicas publicas setoriais no mesmo
local, sendo um agente facilitador para as familias assistidas. Insta ressaltar que, essa
articulagéo entre o SUAS/SUS esta norteada pela Portaria n® 793 do Ministério da Saude, a
fim de assegurar a integralidade dos atendimentos.

O servico € desenvolvido tendo como foro e sede, localizada a4 Rua Saldanha
Marinho, n° 190/198 - Centro/Campos dos Goytacazes - RJ. O imével é alugado e pago
pela iniciativa privada e por via da doagdo da sociedade civil, mediante parceiros que
colaboram de forma quase permanente.

A APAPE esta localizada geograficamente na area central, estando a 700 metros da
Rodoviaria Roberto Silveira e a 400 metros da Avenida 28 de margo. Assim, nota-se que
esta situada em pontos centrais dos coletivos distritais e de bairros localizados na periferia
deste municipio, que é o maior em extensao territorial do estado do Rio de Janeiro.

A Instituicdo ndo possui veiculo préprio para realizar o deslocamento dos usuarios.
Diante desse panorama, a APAPE por meio da articulagdo com a rede de Politicas
Publicas, realiza o encaminhamento dos usuérios juntamente com seus responsaveis para
o Instituto Municipal de Transito e Transporte (IMTT), a fim de solicitar a gratuidade da
passagem (Passe-livre). Além disso, busca a articulagio com o Setor de Transporte da
Secretaria Municipal de Salde para que as familias possam adquirir a Carteirinha do
Autista, para aqueles usuarios, os quais se aplicam a essa condig&o, gerando também, a
gratuidade no transporte publico. JA4 os usuarios que apresentam patologia de alta
complexidade sdo encaminhados para a Secretaria Municipal de Salde - Setor de
Transporte, solicitando um transporte especifico para o seu deslocamento.

A APAPE abrange todo territério do municipio de Campos dos Goytacazes - RJ,

tendo como forma de acesso a instituicdo o encaminhamento d9sf) servicos
g {
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socioassistenciais e das demais politicas publicas setoriais, e dos 6rgdos do Sistema de
Garantia de Direitos por busca ativa. E, principalmente, por demanda espontanea de
membros da familia e/ou da comunidade.

A Instituicdo funciona de segunda a sexta-feira, das 8h as 18h, em turnos de 5 horas
diarias. A capacidade instalada do servico € de 410 usuarios, contando com os
atendimentos ofertados em ambos os turnos: diurno e vespertino. Os usuarios sao
atendidos no contra turno escolar, visando assegurar o direito a educagdo e as terapias
necessarias ao pleno desenvolvimento de cada usuario, considerando as suas
particularidades. Ressalta-se que, grande parte dos usuérios se encontra matriculada e em
escolas de ensino regular.

Ressalta-se que ofertaremos trés refeicdes didrias aos usuarios, conforme o periodo
de permanéncia do usuario na instituicdo. Os usuarios atendidos no turno da manha
recebem duas refeicdes, sendo elas: café da manhi e almogo. No turno da tarde, séo
ofertados almogo e lanche da tarde. A elaboragéo do cardapio é realizada pela nutricionista,
inserida na instituicdo por meio do participe (Secretaria Municipal de Saude). O cardapio é
elaborado consoante as quatro leis de alimentag&o (quantidade, qualidade, harmonia e
adequacgéo). A oferta das refeigbes é mediada pelos profissionais com os devidos EPIs,
bem como, é feita a assepsia das maos antes de todas as refeigdes. A oficina tematica
alimentar do café da manh3, almogo e lanche da tarde é de fundamental importancia,
principalmente quando se considera que atualmente 65,9% dos usuarios sdo pessoas com
o Transtorno do Espectro Autista (TEA), dos quais, grande parte tem seletividade alimentar.

Atualmente, a instituicdo atende 410 criangas, adolescentes e adultos com
deficiéncia. No que se refere ao perfil deste publico beneficiario, cabe ressaltar que,
consiste na seguinte faixa etaria: de 0 a 6 anos, corresponde a 44, 8% dos usuarios; de
07 a 14 anos, tem-se 35,1% dos usuarios; de 15 a 17 anos, corresponde a 5,8% dos
usuarios e de 18 a 59 anos, tem-se um total de 7,8% dos USu&rios.

No que diz respeito a renda per capita: 50,1% dos usuarios ndo tém renda; 22,8%
dos usuarios tém renda per capita de até 1/4 do salério minimo; 17,6% tém renda entre
1/4 e 1/2 salario minimo, 8,7% dos usuérios tém renda entre 1/2 e 1 salario minimo e
0,8% dos usuarios tém renda per capita superior a 01 salario minimo. Em relagdo aos
beneficios de transferéncia de renda, nota-se que 46% s&o beneficidrios do Programa
Bolsa Familia e 46,8% possuem o Beneficio de Prestacdo Continuada.

No que tange a escolaridade, 40,5% dos usudrios estio na educacgao infantil,

A\

32,7% no fundamental |, 8% no fundamental Il, 3,3% estdo matriculados no Ensino Médio
e 15,5% néo estudam e néo se encontram em idade escolar. W
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Ha de se ressaltar que, a APAPE trabalha com o Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais - DSM-5-TR (2022), que considera um mosaico de diferentes
necessidades, a partir das condigdes de deficiéncia de cada usuério, que podem ser
classificadas como: temporarias, permanentes, progressivas e regressivas. A vista disso, a
equipe transdisciplinar desenvolvera as agdes respeitando as singularidades de cada
sujeito, para que o processo de superagéo das limitagdes impostas pela deficiéncia seja
efetivado.

Nesse sentido, a partir da diversidade do publico atendido, o trabalho integrado
acontece por meio de atendimentos individuais e técnicos grupais. Nestas acoes
desenvolvidas sdo consideradas as habilidades, as potencialidades e as necessidades de
cada usuario, a partir da anamnese. Assim, considera-se o nivel de desempenho e a
capacidade de processamento sensorial com singularidades distintas, em acoes estruturadas,
conforme os critérios estabelecidos pelos niveis de suporte do Autismo, conforme o Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-5-TR (2022).

Dentre os transtornos, ressalta-se o Transtorno do Espectro Autista (TEA), que é
prevalecente na maioria dos usuarios atendidos atualmente na instituicdo, conforme ja
ressaltado. O TEA ou o Autismo é um transtorno do neurodesenvolvimento composto por
um dominio relativo a déficit de comunicagdo social e, um segundo, relativo a
comportamentos/interesses restritos e repetitivos, segundo o DSM-5 TR - Manual de
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais. Nesse sentido, todas as acbes sao
voltadas para o desenvolvimento de habilidades, mediante o DSM V-TR (2022), no que se
refere ao Autismo e aos seus niveis de suporte, sendo o nivel lll considerado como suporte
substancial muito elevado, o nivel Il como suporte substancial elevado e nivel | como
suporte substancial.

Observa-se que, a experiéncia do trabalho executado pela APAPE, a partir das acoes
propostas por meio do Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e
Suas Familias tem promovido experiéncias significativas para o publico alvo das acgdes, o
que, por conseguinte, contribui para o fortalecimento da Lei n® 13.146 - Lei Brasileira de
Incluséo da Pessoa com Deficiéncia, também conhecido como o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia. Além disso, as agbes desenvolvidas na instituicdo visam assegurar a Lei n°
12.764 de 27 de dezembro de 2012, que institui a Politica Nacional de Protecéo dos Direitos
da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista.

Os atendimentos técnicos grupais serdo ofertados a partir de oficinas com toda a
equipe multidisciplinar, sendo potencializada a promogéo ao apoio as familias na tarefa do

cuidar, permitindo a convivéncia no ambiente familiar e no espaco s?}z@) buF"cando
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favorecer a afetividade, o fortalecimento de vinculos, a ampliagio da capacidade protetiva e
de superagdo de fragilidades e risco na tarefa do cuidado. Igualmente, objetiva-se
assegurar a incluséo social, a autonomia, a melhoria da qualidade de vida, a prevencéao da
segregacao, a garantia do direito ao convivio familiar e comunitario, buscando a mobilizagéo
para o exercicio da cidadania. Para isso, serdo realizadas as seguintes oficinas: oficina
socioafetiva, oficina socioeducativa; oficinas expressivas; oficina cognitivo-pedagégico;
oficina de fungbes comunicativas; oficina de habilidades psicomotoras; oficina de
habilidades sensoriais.

As agbes da equipe técnica e dos profissionais sdo pautadas no reconhecimento do
potencial da familia e do cuidador, na aceitagdo e valorizagéo da diversidade. Igualmente,
objetiva-se a reducdo da sobrecarga do cuidador, possibilitando a ampliacdo da rede de
pessoas com quem a familia do dependente convive e compartilha cultura, troca vivéncias e
experiéncias e acima de tudo, a transformacéo e construgdo de novas histérias de vida,
conforme a NOB/SUAS.

A APAPE parte do reconhecimento de que a familia é a unidade de referéncia, que
deve contribuir para fortalecer os vinculos internos e externos de solidariedade. O SUAS
determina que a familia seja uma forga social que tem influéncia na determinagdo do
comportamento humano e na formagéo da personalidade. A familia pode ser definida como
uma unidade social significativa inserida na comunidade imediata e na sociedade mais
ampla. O seio familiar, independentemente dos formatos ou modelos que assume, é o
mediador das relagdes entre os sujeitos e a coletividade, gerando modalidades comunitarias
de vida. Desta forma, as a¢des desenvolvidas na APAPE séo destinadas as pessoas com
deficiéncia com centralidade na familia. Ao reconhecer e defender tal centralidade, o
trabalho junto a familia possibilita uma atuagédo integral e ndo fragmentada, além de
fortalecer o papel protetivo da familia. Deste modo, as agbes sdo pautadas na
"matricialidade sociofamiliar", ou seja, na centralidade da familia, sendo o nucleo
fundamental para efetividade dos servigos ofertados.

O critério utilizado para a insergao das familias é o grau de severidade da deficiéncia
e o perfil da demanda para o servigo. O ponto de partida do atendimento ao usuario é a
acolhida e a escuta qualificada para a construgdo conjunta do Plano Individual e/ou Familiar
de Atendimento, onde sdo pactuadas as agdes, as expectativas e as estratégias de
trabalho.

A realizacao do trabalho da APAPE é articulada com a rede composta por servigos,
programas ou outras instituicées, dentre elas: os CRAS, os CREAS, o Sist;?a/u)a Gaﬂrantia
do, a/i

de Direitos e Politicas Publicas (educagédo, saude, dentre outras). Deste m t'i't\qigéo
|
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tem colaborado para a potencializagdo das articulagbes nas redes, possibilitando um maioﬂ
conhecimento, didlogo e agdes conjuntas nas comunidades e entre as suas redes, a partir

da troca de experiéncias, da sistematizacdo de metodologias e da formagao dos atores

sociais, visando garantir a habilitagdo e a reabilitacéo da pessoa com deficiéncia.

6. SINTESE DA PROPOSTA

6.1. Identificacdo do objeto

650.000,00 (seicentos e cinquenta mil reais), o Servico de Protegdo Social Especial
' para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias, onde o recurso enriquecera a parceria
' com a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Humano e Social - SMDHS, que ja é
cofinanciada por meio do Termo de Colaboragdo n° 004/2025 com a instituicdo
APAPE.

6.2. Descrigao do objeto

Potencializar com recurso proveniente da Emenda, sendo o custeio no valor de R$

]
|
|
{
z
|
!
|
g
|
|

servicos na area da assisténcia social, voltadas para as pessoas com deficiéncia e suas
familias, a partir do Servico de Protegdo Social Especial de Média Complexidade. As
atividades tém a finalidade de promover a autonomia, a inclus&o e a participacdo social,
a melhoria da qualidade de vida, a minimizag&@o da sobrecarga familiar e o alto grau de
estresse do cuidador.

1 A vista disso, a execugao do servigo visa romper com situacdes e com ciclos de
violéncia, de risco social e de vulnerabilidade social, em consonancia com a
NOB/SUAS. Para tanto, sdo desenvolvidas atividades que objetivam a garantia dos
direitos, o desenvolvimento de mecanismos que trabalham com as potencialidades e as
habilidades dos assistidos, além de buscar superar as suas inabilidades, favorecendo a
sua autonomia. Assim, objetiva-se fortalecer e promover os sujeitos com deficiéncia e
suas familias como protagonistas de sua propria histéria. Igualmente, intenta-se
favorecer o acesso a outras politicas publicas, de modo a garantir a integralidade dos
servigos e dos direitos da pessoa com deficiéncia.

‘ Para tanto, ressalta-se a importancia da Emenda Parlamentar com o fito de
impulsionar e ampliar as agdes institucionais, donde se destaca as intervengdes de
seguranga alimentar e nutricional, como: café da manhé/colagdo tematica, almoco
tematico e lanche tematico da tarde: reforcar a seguranga sanitaria/higiene, assim
como, subsidiar o material de escritdrio necessario para a implementagdo das agdes.
Igualmente, destaca-se a uniformizagdo da equipe técnica e dos usudrios, além da
aquisicdo de materiais ludo pedagdgicos a serem utilizados nas oficinas e nos

proporcionar maior qualidade no fazer institucional e na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados aos 161 usuarios e suas familias cobertos pelo convénio, mais os 27
usuarios e suas familias que sdo excedentes ao convénio com a Secretaria Municipal
de Assisténcia Social.

Conforme a sua finalidade institucional, a APAPE realiza acdes e desenvolve |

atendimentos particularizados. Ressalta-se que, os insumos destacados visam |
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6.3. Objetivo geral

 Potencializar a execugdo dos servi

' habilitagéo e na reabilitagdo da pessoa com

gos ofertados na APAPE, que se pautam na |

deficiéncia e sua familia, de forma gratuita |

' € continuada, a partir da articulagdo da politica de assisténcia social, com outras |

|
{
{
|
|

barreiras que dificultam a inclusao social, o

1 participagdo social das pessoas com deficiéncia e de suas fam
| assegurar o direito a convivéncia familiar e comunitaria.
|

politicas setoriais, como de satde, esporte, lazer e cultura, com o intuito de reduzir as |

|
|

acesso aos direitos, a inclusdo social e a

ilias, visando assim, |

{

6.4. Objetivos especificos

OBJETIVO ESPECIFICO

IMPACTO SOCIAL ESPERADO

Ofertar a ingestdo de alimentos saudaveis,
através de oficinas tematicas.

Melhorar a ingestdo alimentar, buscando
minimizar a seletividade alimentar.

Garantir o pagamento do aluguel do espaco
institucional da APAPE

Garantir o espacgo fisico necessario para a
promogdo do Servico de Protecdo Social
Especial para Pessoas com Deficiéncia e
suas Familias,

Ampliar os materiais de expediente,
necessarios para a realizacdo de
encaminhamentos e de estudos sociais.

Ofertar as condicdes técnico-operativas
necessarias para a garantia dos direitos dos
usuarios e de suas familias, a partir dos
encaminhamentos para a rede intersetorial,
oficios e estudo/parecer social.

Promover a aquisicho de materiais
ludopedagdgicos, que ofertam estimulos
cognitivos, socioafetivos e socioeducativos.

Ampliar a autonomia dos usuarios, a partir
das oficinas realizadas por meio dos
materiais ludopegagdgicos, que levam em

técnico da APAPE.

consideragdo a idade e o grau de
dependéncia do assistido.
Adquirir uniformes para a equipe técnical Contribuir para o fortalecimento da
para fortalecer a identificagdo do quadro| identificagdo do quadro  técnico  dos

profissionais da APAPE nas atividades
internas e, especialmente, nas atividades
externas, o que permite o estreitamento do
vinculo com os usuarios, seus responsaveis
€ a comunidade.

Promover a aquisicdo de uniforme para o
usuarios, com o objetivo de favorecer a
identificagdo dos usudarios e contribuir para
ampliagéo dos vinculos socioafetivos entre
0s usuarios e a equipe técnica.

Favorecer a identificacdo dos usuarios nas
dependéncias da instituicdo e, sobretudo, nas
atividades externas. O que doravante, permite
o fortalecimento do vinculo socioafetivo e
comunitario dos usuarios e de suas familias
entre si, visando dirimir os impactos da
excluséo social da pessoa com deficiéncia.

Reforcar as condigdes sanitarias da
Instituicdo, através da limpeza e da higiene
adequadas, uma vez que a Instituicdo
recebe diariamente um grande fluxo de
pessoas.

Melhorar a qualidade de vida dos usuarios e
dos servicos prestados, a partir de um
ambiente salubre e adequados para o bem-
estar dos usuarios no tempo de permanéncia
na instituicao.

Realizar capacitacdo continuada para o
desenvolvimento da equipe, potencalizando

Garantir a qualidade dos servicos ofertados
pela instituicdo, destinados aos 188 usuarios

as ages desenvolvidas na Instituigdo.

e_suas familias, além dos 27 excedentes.
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6.5. Publico beneficiario il
{ O publico beneficiario é composto por 161 pessoas com deficiéncia e suas familias mais *
z 27 excedentes de usuérios, com deficiéncia fisica, mental, intelectual € sensorial e suas ;’
familias com faixa etaria de 0 a 59 anos, de acordo com a necessidade da demanda a

 ser atendida. )

6.6. Justificativa

O municipio de Campos dos Goytacazes possui uma populacdo de 483.551
(IBGE/Cidades2022). Segundo dados do CECAD, da base de outubro de 2024, que se
refere a agosto do mesmo ano, estima-se que o municipio tenha 221.048 pessoas
inscritas  no  Cadastro unico, totalizando  97.639 familias  (VIGILANCIA
SOCIOASSISTENCIAL, 2024). Do total dos municipes cadastrados no CAD Unico, 20.088
(vinte mil e oitenta e oito) deles sdo pessoas com deficiéncia. Dessa forma, registra-se a
importancia da oferta do servico prestado pela APAPE, que visa a habilitagdo e a
reabilitacdo da pessoa com deficiéncia, visando a participagéo e a inclusdo social, bem
como, criar oportunidades e garantir o acesso aos seus direitos garantidos
constitucionalmente.

Nesta perspectiva, a Politica Publica de Assisténcia Social incorpora a dimensao da
oferta publica de cuidados nas situagbes de dependéncia ao tipificar no &mbito SUAS, os
Servigos de Prote¢do Social Basica e Especial, com o objetivo de ampliar aquisi¢ées das
pessoas com deficiéncia e de suas familias para o enfrentamento das situagbes de
vulnerabilidade e de risco social por violag&o de direitos. Assim, a APAPE, como Unidade
Referenciada Centro-Dia compoe a Rede SUAS, cujas agdes se pautam na habilitacdo e
na reabilitagdo da pessoa com deficiéncia, visando garantir ainda a incluséo e a
participacéo social.

As agdes da APAPE estio fundamentadas e em conformidade com a Lei n°
8742/93 - Lei Organica de Assisténcia Social - LOAS, que trata da regulamentagéo da
Politica de Assisténcia Social. Destaca-se que a assisténcia social ¢ considerada como um
direito do cidaddo e um dever do Estado.

O trabalho social essencial ao servigo realizado na instituicdo esta descrito na
Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, Resolugdo n° 109, de 11 de
novembro de 2009, que consiste em: acolhida; escuta; informacao: comunicacao e defesa
de direitos; articulagdo com os servigos de politicas publicas setoriais; articulacdo da rede
de servigos socioassistenciais; articulacéo interinstitucional com o Sistema de Garantia de

Direitos; atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana; orientagdo e

encaminhamento para a rede de servigos locais; referéncia e contrarreferénci/a,/c%ns};ucéo
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de plano individual e/ou familiar de atendimento: orientagdo sociofamiliar; estudo social:
diagndstico socioecondmico; cuidados pessoais; desenvolvimento do convivio familiar,
grupal e social; acesso a documentagdo pessoal; apoio a familia na sua fungéo protetiva;
mobilizagéo de familia extensa ou ampliada; mobilizagao e fortalecimento do convivio e de
redes sociais de apoio; mobilizagdo para o exercicio da cidadania; elaboragéo de relatérios
e/ou prontuarios.

A intervengdo esta voltada para diminuir a exclusio social, tanto do dependente
quanto do cuidador, a partir da execugao das atividades que tém a centralidade na familia,
conforme estabelecido na NOB/SUAS. Disso, objetiva-se a promogéo da autonomia, da
inclusdo social e da melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes, pautando o
reconhecimento do potencial da familia do cuidador, a aceitacdo e a valorizagcdo da
diversidade e a redugdo da sobrecarga do cuidador, decorrente de cuidados diarios
prolongados, bem como, a interrupgéo e suspenséo das situagdes de violagdes de direitos
que fragilizam a autonomia e intensificam o grau de dependéncia da pessoa com
deficiéncia.

Destaca-se que, atualmente para a oferta dos servigos, a APAPE recebe doagées
da sociedade civil, a partir de recursos de género alimenticio e de higiene. Contudo, tais
doagbes ndo sdo possiveis de ser provisionado de modo fixo, o que dificulta um
planejamento dos recursos. Portanto, a disponibilizagéo do recurso da Emenda permitira a
potencializagéo da oferta dos servicos institucionais pelos préximos 5 meses, o que
possibilitara o enriquecimento e a melhoria das agdes, de modo organizado e
sistematizado.

Ressalta-se ainda que, as refeicdes ofertadas visam aumentar o aporte caldrico e
nutritivo, evitando baixa de imunidade e evitando viroses das mais diferentes espécies,
visto que o perfil do publico atendido se constitui em familias que vivenciam a situagdo de
pobreza e de extrema pobreza, tornando-os mais propensos a vivenciarem situagdes de
risco social e de vulnerabilidade social alimentar. Assim, as oficinas tematicas visam
ofertar uma alimentagdo equilibrada, o que é primordial para este publico para o
fortalecimento do seu sistema imunolégico.

Alem disso, através da ampliagdo das refeigdes com o recurso da Emenda, o café
tematico, o almogo temético e a colagéo possibilitara dar maior estimulo as inabilidades de
cada usuario, fortalecendo a ingestdo de alimentos e minimizando a seletividade na
promogao da diminuigdo de sobrecarga do cuidador na tarefa do cuidar e na reducao de

cuidados prolongados.

O cardapio ¢ acompanhado e feito com orientagdo da nutricionista (inserid?ﬁiéd insti\tuigéo
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por outro participe, a saber: Secretaria Municipal de Salde), estando conforme os quatro
parametros de alimentagdo (quantidade, qualidade, harmonia e adequacao). O material de
limpeza sera utilizado para higienizagdo e manutengao institucional, visando fortalecer a
seguranga sanitaria nos espagos fisicos, j4 que a APAPE possui um intenso fluxo de
pessoas, como funcionarios, usuarios e familias dos usuérios, que circulam diariamente
nas dependéncias da instituigdo.

Destaca-se a importéancia da aquisicdo de mais materiais ludo pedagdgicos, que séo
recursos que ocupam um espacgo fundamental nas oficinas sensoriais, psicomotoras, de
expressdo, socioafetivas, socioeducativas, cognitivo-pedagdgico, de fungdes
comunicativas, oficinas de atividades cotidianas, onde potencializam as acdes ja
executadas pela APAPE. Dessa forma, os materiais ludo pedagdgicos s&o essenciais no
processo de aprendizagem cognitiva e motora, que funcionam como um fio condutor para
as interagbes e, ao mesmo tempo, como uma ferramenta potencializadora da relacéo
entre pares e nas habilidades psicomotoras e cognitivas.

Além disso, esses recursos estimulam o desenvolvimento de uma série de
competéncias e de habilidades, como: autonomia, criatividade, pensamento critico,
raciocinio légico, habilidades motoras e habilidades da vida cotidiana. Portanto, a
aquisicéo do material ludo pedagdgico contribui na minimizagdo da tarefa do cuidar, do
alto grau de estresse da familia e do cuidador, potencializando a sua autoestima e
qualidade de vida.

Assume destaque ainda, a necessidade da oferta da capacitacdo continua
destinada a equipe técnica da APAPE, visando & atualizacdo e a qualificagdo dos
profissionais para estarem aptos em trabalhar com as novas técnicas e abordagens que
vém surgindo a partir do desenvolvimento dos estudos e pesquisas voltados para pessoas
com deficiéncia ao nivel internacional e nacional. A qualificagdo profissional a partir de
capacitagdo on-line e presencial evidencia o compromisso da instituigo com a qualidade
dos servigos prestados aos 188 usudrios e suas familias, atendidos pelo convénio da
Secretaria Municipal de Desenvolvimento Humano e Social, além dos 27 excedentes.

Outro elemento importante é o custeio necessario para o pagamento do aluguel,
visto que recebemos uma parte do valor oriundo de doagdo da Sociedade Civil. Entretanto,
esse valor é insuficiente para cobrir a totalidade do aluguel. A APAPE atende atualmente
188 wusudrios e suas familias pelo convénio com a Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Humano e Social, sendo necessario ter espago adequado para a oferta
dos servigos, a partir de salas de atendimento, salas destinadas a oficingsTbanheiros,

cozinha, refeitdrio, espago externo, salas administrativas.
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Diante da demanda apresentada neste Plano de Trabalho, temos como agente
relevante no procedimento técnico-operativo, o material de expediente que vem ao
encontro do fortalecimento das agdes de trabalho, para que as familias possam ter
condigbes de acessar os servicos socioassistenciais por meio de encaminhamentos para a
rede, por exemplo. Assim como, sdo utilizados também nas oficinas destinadas aos
usuarios e aos seus responsaveis.

Por fim, a uniformizagéo dos profissionais e dos usuarios visa fortificar os vinculos
entre as familias e a sociedade civil. A identificagdo, além de ser responsavel por criar
vinculos, corrobora para a identificagdo e para a organizagdo das atividades extramuros,
que sao executadas para além do espaco fisico institucional 8 medida que trabalhamos a
autonomia e a ocupagdo dos espagos sociais pelas familias atipicas, por meio das
atividades extramuros.

Insta acrescentar que, considerando que o municipio de Campos dos Goytacazes é
grande em sua extensdo territorial, com numero populacional importante, apresenta
também, a existéncia do crescimento de pessoas com deficiéncia, impulsionando a busca
pelos servigos especializados ofertados pela APAPE.

Ressalta-se que, a APAPE possui através dos dados compilados através do
acolhimento do servigo social até a presente data, uma demanda reprimida de 853
pessoas com varios tipos de deficiéncia e com excedente de 27 familias com perfil do
Servico de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias, que
se encontra sem atendimento, sem nenhuma cobertura na pauta do Poder Publico. De
modo que, a Emenda Parlamentar fortalecera a oferta dos servigos que ja acontecem na
sede, com maior enriquecimento das agdes.

Desta forma, a incrementagdo com esse recurso proveniente da Emenda
Parlamentar de custeio no valor de R$ 650.000,00 (seiscentos e cinquenta mil reais), ao
Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias, que ja
€ cofinanciado pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento Humano e Social através do
Termo de Colaboragéo n° 004/2025 com a instituicdo APAPE, sera possivel potencializar

as agoes ja executadas.
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6.7. Equipe de profissionais que atuardo na execugao da proposta

Carga P?eic:u?soom
Nome Formacgao Fungao horaria i
semanal
emenda
'I\_Aa(;.tzaEduarda Tevargs Administragao Coordenadora 24h NAO
Brenda Carla F. dos Servigo Social Assistente Social 17h NAO
Santos
Samara Trindade de Servigo Social | Assistente Social 21h NAO
Souza
-ueana Barrstar L. Servigo Social Assistente Social 21h NAO
Gongalves
Paula Batista A.de Souza Servico Social Assistente Social 21h NAO
C”St'f’a Landim Riscado Psicologia Psicologa 21h NAO
Ferreira
Jessica Paes Peixoto Psicologia Psicéloga 21h NAO
Maria Eduarda Peixoto . i - x
Andrside Psicologia Psicélogo 21h NAO
Alessandra Alves Silvino Psicologia Psicologa 21h NAO
Jhenifer Ribeiro F. dos : . X
T Pedagogia Psicopedagoga 21h NAO
Nilza Inés de Oliveira . . &
Cherene Pedagogia Psicopedagoga 17h NAO
Danielle Rodrigues . . X
1 N
Miranda Pedagogia Psicopedagoga 7h AO
Marce e Vargens de Psicologia Psicologa 17h NAO
Larceda
jgf‘?of“gosm AVesB. | Educacsio Fisica | Educador Social 17h NAO
Lucas Rangel G. Peres Musica Educador Social 40h NAO
Genilson Maia do E Santo | Ensino médio Administrativo 40h NAO
Daiana dos Santos Ensino médio Administrativo 40h NAO
YaldlesieAives, B Ensino médio |  Administrativo 40h NAO

Carvalho
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| 6.8. Sustentabilidade da proposta

{
{

|
?

|
{

Parte-se do reconhecimento da importancia da promogdo da melhoria da
qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, seus cuidadores e suas familias.
Assim, através do recurso dessa Emenda Parlamentar, a APAPE buscara
potencializar as agGes voltadas para esse fim, o que sera desenvolvido através das
oficinas realizadas pela equipe técnica, a fimde garantir a prevengdo de situacdes
violadoras de direito, assim como, visa garantir a minimizacdo da sobrecarga do
cuidador na tarefa do cuidar.

A Emenda de custeio é fundamental para que as agbes pactuadas sejam
efetivadas de forma a contemplar a todos os usuarios conveniados, bem como, os
excedentes. Haja vista, os dados compilados do servigo socioassistencial, por meio
do demonstrativo do residuo do més de novembro de 2023, registra-se através de
graficos que o gasto mensal efetivado de proteinas € de 281 kg/més. Enquanto, pela
parceria, o valor disponibilizado é para o consumo de 70 kg/més de proteinas, o que
esta aquém da demanda identificada, demonstrando a importancia da garantia da
Emenda supracitada.

Além disso, também é importante destacar a relevancia da aquisicdo dos
materiais ludo pedagégicos para a consecucao de atividades pactuadas com o
convénio, que tém em seu Plano de Trabalho indicativos de diversidade de oficinas,
que visam trabalhar com a habilitagso e a reabilitagdo da pessoa com deficiéncia.
Registra-se ainda que, a aquisi¢éo desse material é de fundamental importancia para
a ampliag&o dos servigos ja realizados.

Nota-se que assume relevancia ainda, a aquisicdo de uniformes para os
usuarios e para os funcionarios da instituigdo, permitindo a identificagcdo, o
fortalecimento dos lagos e do reconhecimento dos profissionais e dos usuarios, entre
si, 0 que é ainda mais significativo nas ocasides das atividades extramuros, que sio
grandes facilitadoras para a promogo da inclusdo e da participagado social da pessoa
com deficiéncia e suas familias, bem como, para romper com a exclusao social.

Ratifica-se que a APAPE, na execucdo de suas agdes prevé uma fonte de
doagbes realizadas pela sociedade civil e por campanhas, para potencializar o

Programa. Portanto, sera por meio de tais campanhas, pelas doagdes ja feitas pela

sociedade civil e pelas parcerias com a iniciativa privada, que se garantira a

continuidade das acdes financiadas apos os 05 meses da Emenda.

{
{
{

{

6.9. Periodo de execucdo do objeto £ 1
| Inicio: 10/2025 | Término: 02/2026 (///]/ Vi V]
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8. PLANO DE APLICAGCAO

CODIGO ESPECIFICACAO CONCEDENTE
Material de Consumo R$ 577.250,00
3.3.50.43 | Servigos de Terceiros - Pessoa Fisica R$ 72.850,00

Servicos de Terceiros - Pessoa Juridico
Custos Indiretos/Equipe encarregada pela execugdo
4.4.50.42 | Equipamentos e materiais permanentes
TOTAL R$ 650.000,00

8.1 Detalhamento das despesas

8.1. 1 Material de consumo (3.3.50.43)
Iltem | Especificagio Valor Total Mensal
1 Material de alimentagéo R$ 78.520,60
2 Material de expediente R$ 13.900,00
3 | Material de limpeza e higiene R$ 14.546,90
4 Material elétrico R$ 127,50
5 | Uniforme das criancas R$ 7.728,00
6 Uniformes R$ 627,00
Subtotal | R$ 115.450,00
Total: 05 Meses | R$ 577.250,00

8.1.2 Servigos de terceiros - Pessoa fisica (3.3.50.43)

ltem | Especificagdo Valoh;::st::
1 Aluguel R$ 9.750,00

2 Capacitagéo R$ 4.800,00
Subtotal | R$ 14.550,00

Total 05 Meses | R$ 72.750,00

8.1.3 Equipe encarregada pela execugao (3.3.50.43 (Art. 46, Inciso Iy*

Ite — ~ : Salario Bruto Valor Total
" Especificagdo (Formagao) Cargo na parceria Qtde. Mensal Bruto Mensal
Subtotal
Total Folha Base

8.1.4 Servigos de terceiros - Pessoa juridico (3.3.50.43)
Item Especificagdao Unid. Qtde | Valor Unit. | Valor Total

Subtotal
Total
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8.1.5 Equipamentos e materiais permanentes (4.4.50.42)
Item Especificagao Unid. Qtde | Valor Unit. ¥alor
Total
Subtotal
Total

TOTAL GERAL (8.1.1 +8.1.2+8.1.3 + 8.1.4 + 8.1.5)

Subtotal | R$ 130.000,00

Total: 05 Meses | R$ 650.000,00

9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)

REPASSE(S) DA CONCEDENTE

COTA UNICA

R$ 650.000,00

10. DECLARAGAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Na qualidade de representante legal da Associagdo de Pais de Pessoas Especiais do Norte
Noroeste - RJ, APAPE, declaro para fins de prova junto a Secretaria Municipal Humano e Social,
para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situagdo de
inadimpléncia com o Tesouro Nacional ou qualquer érgéo ou entidade da Administragdo Publica
Municipal, que impega a realizagdo deste termo ou qualquer instrumento legal com o Estado do
Rio de Janeiro, na forma deste plano de trabalho.

Pede e espera deferimento.
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Assinatura do Representante Legal b

11. APROVACAO PELA ADMINISTRAGAO PUBLICA MUNICIPAL

APROVADO.

Campos dos Goytacazes (RJ). Em
Rodrigo Nogueira

Secretario Yunfcip
de Assistencia Sgftiaf o/ fdadah
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Assinatura do Repfresentgtié Legal/Carimbo
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